
Lundi 9 Octobre Mardi 10 Octobre Mercredi 11 Octobre Jeudi 12 Octobre Vendredi 13 Octobre

Taboulé
Filet de poisson

Julienne de légumes
Salade de fruit

Carottes
Pâtes à la carbonara

Yaourt
Géré par le centre de loisirs

Crêpe
Sauté de bœuf
Haricots beurre
Fromage et fruit

Salade de pomme / gruyère
Paupiette de dinde

Petits pois / Carottes
Fromage blanc

Lundi 16 Octobre Mardi 17 Octobre Mercredi 18 Octobre Jeudi 19 Octobre Vendredi 20 Octobre

Chips de crevettes accompagné 

de sa rillette de poisson
Nems

Riz basmati
Ananas

Choux blanc /gruyère / noix
Filet de poisson

Céréales méditerranéennes
Entremet pistache

Géré par le centre de loisirs

Velouté de courge
Rôti de porc

Carottes Vichy
Abricot sur son lit de fromage 

blanc

Pâté de campagne
Escalope de dinde

Poêlée de champignon
 et ses haricots

Flan au chocolat

Les menus peuvent varier en fonction des fournisseurs.
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