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Lundi 9 Octobre

Menus
Ecole Sébastien Dos Santos Borges
Ecole de I'Osier

Mardi 10 Octobre

Mercredi 11 Octobre Jeudi 12 Octobre

Vendredi 13 Octobre

Taboulé
. . Carottes
Filet de poisson N Aboc A
. , X Pates ala carbonara
Julienne de légumes Yaourt
Salade de fruit

Crépe
X Sauté de boeuf
Haricots beurre
Fromage et fruit

Géré par le centre de loisirs

X Salade de pomme / gruyere
Paupiette de dinde
Petits pois / Carottes
£ Fromage blanc

Lundi 16 Octobre Mardi 17 Octobre

Mercredi 18 Octobre Jeudi 19 Octobre

Vendredi 20 Octobre

Semaine du goiit

Chips de crevettes accompagné

de sa rillette de poisson Choux blanc /

I noix

Filet de poisson
Nems ..
. . Céréales
Riz basmati %
Ananas N

Roti de porc

Géré par le centre de loisirs Carottes Vichy

blanc

A rVelouté de courge %

Abricot sur son lit de fromage

Les menus peuvent varier en fonction des fournisseurs.

A Fait maison X, Aliment bio

£y Produit d'origine local

Année 2023 / 2024



