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Concert
1.	 Chanson aux pommes :  
concert /spectacle à 16 h

Alimentation locale
2.	 Gâteaux de saison : atelier cuisine  
avec l’espace de vie sociale. 10 h-12 h
3.	 La soupe, toute une histoire !  
Atelier cuisine avec la Fourmilière.  
Apportez votre contenant. 14 h-16 h
4.	 Mouvipress, le pressoir de fruits mobile
5.	 Les marmites de Marie-Ève :  
vente de transformations potagères
6.	 « Bere et Mougi » :  
exposition de producteurs

Végétal local
7.	 Croqueurs de pommes : dégustation  
de pommes locales
8.	 Impression de végétaux sur tissu :  
balade à la recherche de plantes comestibles  
et médicinales, cueillette et impression.  
10 h-12 h / 13 h-15 h / 15 h-17 h
9.	  Hauts les brins : atelier vannerie.  
10 h-12 h / 14 h-17 h
10.	Grainothèque : échangez vos plantes ! 
11.	 À la Ste-Catherine, tout bois prend racine : 
Ateliers plantation de haie « Sensibilis’haie » 
avec la Fédération de Chasse, et semis de haie 
avec l’ADAME et l’ADEN. 10 h-12 h
12.	Découverte de la flore spontanée  
de nos jardins et des marais avec le CPIE
13.	Les battous du Cotentin. Appréciez les 
savoir-faire anciens : battage du sarrasin au 
fléau, moulin à perche et machine à tamiser 
14.	À la découverte des arbres : jeux en bois  
et jeux sensoriels avec l’ADEN

Races normandes
15.	Balade en calèche : tirés par des cobs 
normands, partez explorer les marais.  
9 h 30-11 h / 11 h 15-12 h 45 / 14 h 15-15 h 45 / 
16 h-17 h 30
16.	Ferme normande : Avranchin, chèvre  
des fossés, cobs normands, Cotentine, 
coucou de France, lapin d’Hotot, vache 
normande, etc. Rencontrez nos animaux  
et leurs éleveurs !
17.	À la découverte des oiseaux des marais : 
balade avec le Parc des Marais. 10 h-11 h 30 
18.	Pattes et becs : comment les oiseaux 
s’adaptent. Alimentation, mode de vie, 
émerveillez-vous devant la diversité  
des oiseaux. Avec le Parc des Marais.  
13 h 30-14 h 30 / 14 h 45-15 h 45 
19.	« Sauvegarde des races normandes » : 
exposition photo de la Région Normandie 
dédiées aux races animales locales
20.	Atelier filage et tissage : de la toison  
au tricot en passant par le filage, découvrez 
la laine dans tous ses états
21.	Dessine-moi un mouton : atelier créatif 
sensoriel. Découverte de la laine de mouton.
22.	Vente de laine

Détente
23.	Cabane à histoire : bouquins, coin dessin 
et aiguilles à tricoter vous attendent dans 
l’espace détente de la médiathèque

Restauration
24.	Espace buvette et repas sur réservation. 
Grillade, pommes de terres à la crème 
persillée, fromage et riz au lait.  
Tarif adulte : 10 € / Tarif enfant : 8 €

PROGRAMMEPROGRAMME

Légende
Sur inscription / réservation au 06 45 95 03 62

Âge minimum

Vente

Activité à la salle des fêtes

Activité à la Maison des Marais

Activité sur les deux sites
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Salle des fêtes de Marchésieux
Emplacement des animations

Maison des Marais à Marchésieux
Emplacement des animations
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RENSEIGNEMENTS RENSEIGNEMENTS 
ET INSCRIPTIONSET INSCRIPTIONS

06 45 95 03 62 

amarie@cocm.fr

VENIR AU FESTIVALVENIR AU FESTIVAL

Scannez ce QR-code pour trouver les parkings  
et autres commodités situés à proximité de la salle 
des fêtes et de la Maison des Marais. 

MERCI À NOS PARTENAIRESMERCI À NOS PARTENAIRES

INFOS PRATIQUESINFOS PRATIQUES

l’association parents d’élèves, le CPIE 
du Cotentin, le Comité des fêtes de 
Marchésieux, la Fédération de Chasse, 
le RPI Sebastien Dos Santos Borges 
ainsi que nos éleveurs.

Réalisation : Communauté de Communes Côte Ouest Centre Manche. Photo de fond  : 
Freepik. Imprimeur  : Versailles Normand (14 rue de la Poterie - 50700 VALOGNES). Parution  : 
novembre 2023. Tirage : 3 500 exemplaires. Ce document a été imprimé sur du papier recyclé.  
Merci de ne pas jeter sur la voie publique.
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