
Bébé Récré
Animations  

Parents-Bébés-Enfants
à La Haye et Périers

 
0-6 ans

Ouvert à tous
résidents ou non du territoire 
Côte Ouest Centre Manche

pendant les périodes  
scolaires

éveilLes MATINÉES d’

J’expérimente... 

Je décore...

Je m’éveille

Janvier à février  2
024

  

Retrouvez-les  
à l’intérieur  
du programme

Instants 
Récré

Des Instant récré auront l ieu  
une fois par mois les jeudis 
de 16 h 30 à 18 h :
•	 au Relais Petite Enfance de La Haye
•	 au pôle communautaire de Périers

NOUVEAU !
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Bébé Recré
AnAnimations Parents-Bébés-Enfants  
pour les enfants de 0 à 6 ans - gratuit

janvierLes ANIMATIONS de

Lundi 22
à 9 h 15 à la Médiathèque  

de La Haye

Je découvre... 
de belles histoires avec Sylvie. Ouvert aux assistants 
maternels et à l’APE. 2 SÉANCES : 9  h 15 et 10  h 15

J’expérimente...
le sable maison avec les copains du RPE.

Lundi 15
9 h - 11 h 15 

à La Haye

Je bricole...
une couronne des rois et déguste une brioche.

Lundi 8 
9 h 15 - 11  h 15  

à La Haye

J’expérimente...
le Playmais avec les copains du RPE. 

Lundi 29 
9 h 15 - 11  h 15  

à La Haye

Je m’initie...
pendant l’atelier yoga avec Caroline Baudry. Ouvert aux assistants maternels 
et à l’APE. 2 SÉANCES : 9  h 15 et 10  h 15

Jeudi 11
9  h 15 - 11  h 15 

à La Haye

Je m’initie...
pendant l’atelier yoga avec Caroline Baudry. Ouvert aux assistants maternels 
et à l’APE. 2 SÉANCES : 9  h 15 et 10  h 15

Jeudi 18
9  h 15 - 11  h 15 

à La Haye

Je m’initie...
pendant l’atelier yoga avec Caroline Baudry.
Ouvert aux assistants maternels et à l’APE. 2 SÉANCES : 9  h 15 et 10  h 15

Jeudi 25
9  h 15 - 11  h 15 

à La Haye

Je m’initie...
pendant l’atelier yoga avec Caroline Baudry.Ouvert aux assistants maternels 
et à l’APE. 2 SÉANCES : 9  h 15 et 10  h 15

Vendredi 12
9  h 30 - 11  h 30 

à Périers

Je m’initie...
pendant l’atelier yoga avec Caroline Baudry.
Ouvert aux assistants maternels et à l’APE. 2 SÉANCES : 9  h 15 et 10  h 15

Vendredi 19
9  h 30 - 11  h 30 

à Périers

Je m’initie...
pendant l’atelier yoga avec Caroline Baudry.
Ouvert aux assistants maternels et à l’APE. 2 SÉANCES : 9  h 15 et 10  h 15

Vendredi 26
9  h 30 - 11  h 30 

à Périers

Vacances scolaires  
du samedi 23 décembre 2023 au vendredi 5 janvier 2024

Instant Récré - Jeudi 11 de 16 h 30 à 18 h à Périers.

Instant Récré - Jeudi 25 de 16 h 30 à 18 h à La Haye.



•	 Lundi de 9 h 15 à 11 h 15 au centre culturel - rue de la Libération - 50250 LA HAYE 
(salle derrière la médiathèque municipale Jacques Bertrand)

•	 Vendredi de 9 h 30 à 11 h 30  
au pôle de proximité à Périers (sauf pour les ateliers langage) 
Communauté de Communes Côte Ouest Centre Manche - 4 Place du Fairage - 50190 PÉRIERS

févrierLes ANIMATIONS de

Lundi 5
9 h 15 - 11 h 15 

à La Haye

Je découvre... 
les jeux sensoriels avec les copains du RPE.

Vendredi 9
10 h 30  - 11 h 30  

à Périers

Je découvre... 
les jeux sensoriels  
avec les copains du RPE..

Je cuisine...
un gâteau aux pommes. 

Vendredi 16
9 h 30 - 11 h 30

à Périers

J’expérimente...
le Playmais.

Lundi 19
9 h 15 - 11 h 15

à La Haye

Je profite...
avec les copains du RPE.

Vendredi 2
9 h 30 - 11 h 30 

à Périers

Je cuisine...
un gâteau aux pommes.

Lundi 12
9 h 15 - 11 h 15 

à La Haye

Règles sanitaires
● Toutes les matinées sont sur inscriptions.
● Appliquez bien les gestes barrières.
● Comme à l’accoutumée, on vous demande de porter des chaussons dans les salles.
● Le protocole sanitaire des matinées est à votre disposition dans la salle.
Des questions ? N’hésitez pas à nous appeler !

Vacances scolaires du lundi 26 février au vendredi 8 mars 2024

En plus  
le Relais  

Petite Enfance  
vous propose :

de la motricité 
le jeudi à La Haye :  

de 9 h45 à 11 h. 
Pensez à vous inscrire !

de la musique  
et des ateliers d’éveil 

le lundi à Périers

avec les Assistants 
Maternels.

Renseignez-vous !

Vendredi 23
10 h 30  - 11 h 30  

à Périers

Je bouge...
pendant l’atelier motricité avec Morgan. 
Prévoir une tenue adaptée.

Instant Récré - Jeudi 25 de 16 h 30 à 18 h à La Haye.

Instant Récré
Jeudi 8  

de 16 h 30 à 18 h  
à Périers.

Instant Récré
Jeudi 22  

de 16 h 30 à 18 h  
à La Haye.



... un espace d’échange, d’écoute 
et de partage entre adultes

... un l ieu dédié pour partager un  
temps avec son tout-petit  
autour d’ateliers d’éveils mais 

aussi de jeux libres.

Les Animations Parents Enfants (APE) et  
Le Lieu d’Accueil Enfants Parents (LAEP) 
« à petits pas » de la Maison du Pays de Lessay

02 33 46 84 69

... un accompagnement 

Elodie LARQUEMAIN 
Animatrice Parents-Enfants

Retrouvez d’autres animations familles sur le territoire pour tous les âges !

Méli Mes Mots
Des histoires à écouter et à partager  
en famille à Périers

02 33 76 10 52

EN SEMAINE

La Fourmilière 
à La Haye et Périers

02 33 76 73 38

LE WEEK-END

Relais Petite Enfance

Pôle communautaire

à La Haye

à Périers

Aux animations  
Bébé Récré, il y a...

À la recherche d’une balade ou d’une randonnée ?
D’une animation proche de vous ? 
Retrouvez toutes ces informations et bien plus sur la Cart’info 
de Côte Ouest Centre Manche sur cartinfo.cocm.fr
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