
Lieu : 

Instants Ressource(s) Samedi 7 juin

Médiathèque de Marchésieux

Une pause entre parents, pour échanger et découvrir des
techniques de relaxation - animée par Karine Lenesley 

14h30-16h30

2€Sur inscription. Animation parallèle possible pour les enfants

Inscription au plus tard le 12 juin au 06 66 55 57 13

Atelier couture Jeudi 19 juin 20h
Confection d’un sac banane en 2 ateliers - 2eme date à prévoir

Lieu : Accueil de loisirs de Marchésieux
5€/atelier

Atelier floral mercredi 25 juin 18h30
Création d’une composition florale

Lieu :
2,50€ adhérent
4€ non adhérent

Inscription au plus tard le 19 juin au 06 66 55 57 13
Accueil de loisirs de Marchésieux

Atelier et repas entre adultes - confection puis dégustation

8€

Mardi 17 juinAtelier cuisine d’été 18h -22h

Lieu : Accueil de loisirs de Marchésieux
Inscription au plus tard le 5 juin

Lieu :

Mercredi 18 juin 13h-14h30
Accompagnement à la création de CV sur Canva

prix libre

Atelier CV sur Canva

Espace de Vie Sociale Marchésieux
Nombre de places limitées - inscription conseillée

Contact : evsfamillesruralesmarchus@gmail.com
07.65.74.69.10 
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Inscription en amont sur place  à l’EVS, via sms ou snapchat

Mercredi 25 juin après-midi
Sur Marchésieux ou sortie, un temps à composer avec les 11-17
ans pour discuter des animations de l’été

Lieu : Espace de Vie Sociale

Aprem’ ados



Renseignements et inscriptions  :  evsfamillesruralesmarchus@gmail.com
07.65.74.69.10 

Le mercredi
Pour quoi faire ?

les mercredi pair à 20h

Solidarité transport

Inscriptions, accès imprimante, puzzles
aide numérique, jeux de société, jeux vidéos... 

Boissons chaudes offertes

Le jeudi

im
prim

é par nos soins, ne pas jeter sur la voie publique

13h30-16h
Le dernier samedi du moisAu local de l'E.V.S. 

(au dessus de la mairie)

10h- 12h 14h-18h30

à Marchésieux

14h30-17h30

Venez nous rencontrer  sur les cafés papotes

Randonnées hebdos

Benoît Hue :06 79 65 02 13

Théâtre

Ciné séniors

Evelyne Anger : 02 33 46 72 35

Rencontres florales

Jeux de société

Repas et jeux séniors

Gisèle Danguy : 02 33 46 66 09

Benoît Hue : 06 79 65 02 13

Evelyne Anger : 02 33 46 72 35

Cécile Lefranc : 06 66 55 57 13
4 à 6 fois par an

1 fois par semaine

1 jeudi sur 2, repas 1/mois

1 vendredi sur 2

Evelyne Anger : 02 33 46 72 35

Randos jeudi, vendredi, samedi

Nos rendez-vous réguliers :

Rando du lundi

Marie-Agnès HERMAN
06.75.57.16.29

On cherche des chauffeurs
bénévoles

Yoga
Vinyasa le lundi à 18h30

Sophrologie
Les jeudi impairs à 18h30

Hatha le lundi à 19h45


